
SZINTENTARTÓ ONLINE KURZUS 

HALADÓ GORDONOSOKNAK

•	 úgy érzed, kezdenek homályosodni a (bármelyik) 
Gordon tréningen tanult ismeretek, és szeretnéd 
felfrissíteni őket

•	 bizonytalan vagy, jól alkalmazod-e a Gordon 
kommunikációs eszközöket

•	 vannak kérdéseid a képzés egyes elemeihez

•	 szeretnél konkrét helyzetre vonatkozóan 
útmutatást kapni tapasztalt trénerektől, hogy el 
tudd különíteni, kié a probléma, és milyen eszközt 
célszerű használni.

A kurzus egyes alkalmait havonta egy hétfőn,  
1700–1830-ig, online hirdetjük meg. Július-augusztusban 
szünetet tartunk. A találkozások során feldolgozzuk 
a tréningen tanult tematikus egységeket. Emellett 
lehetőséget biztosítunk a résztvevőknek kérdezni, 
átgondolni különböző helyzeteket, tanulni a társaik 
által felvázolt szituációk gordonos kezeléséből. 

Kedves Gordon tréninget végzett társunk, a kurzust Neked találtuk ki, ha…

TERVEZETT TÉMÁK:

1. alkalom:	 Címke helyett viselkedés,  
	 Kié a probléma? 

2. alkalom: 	 Nincs probléma terület,  
	 én-üzenetek

3. alkalom: 	 Másiké a probléma, értő figyelem

4. alkalom: 	 Nemet mondás

5. alkalom: 	 Enyém a probléma, konfrontálás,  
	 eszközváltás

6. alkalom: 	 A hatalom és következményei

7. alkalom: 	 Közös a probléma terület

8. alkalom: 	 Értékütközés és kezelése

9. alkalom: 	 Tanácsadás

10. alkalom: 	Közvetítés

A kurzus időpontjai: 2024. január 15., február 12., március 11., április 8., 
május 6., június 3., július-augusztus: nyári szünet, szeptember 9., október 
7., november 4., december 2.

A kurzusra a következő linken lehet jelentkezni: 
https://forms.gle/Dgtre3taPWVxzFdEA

A kurzus díja: 45.000 Ft, a befizetéshez a jelentkezők átutalásos 
számlát kapnak. A számla rendezése után Zoom linket küldünk, mely 
állandó lesz minden alkalommal. Hiányzás esetén az alkalom díját nem 
térítjük vissza.

A kurzus 10 fő esetén indul el, és ez a maximális létszám is, mivel 
szeretnénk, ha elegendő idő és figyelem jutna minden résztvevőre.

A kurzust szervezi és tartja:  
GYURICZÁNÉ BOTKA EMŐKE és  
TÓDOR MARINA, Gordon kommunikációs trénerek

Kérdés esetén a következő email címen tudsz kapcsolatba lépni velünk: 
todor.marina@gmail.com

Várjuk jelentkezésedet!


